


Les Landes vous accueillent quel que soit votre handicap.

Les hébergements, restaurants et loisirs labellisés Tourisme et Handicap permettent au plus grand nombre de partager des moments de découvertes
et de plaisirs, ensemble, sans contrainte... Labellisés pour 1 à 4 déficiences, nos partenaires vous accueillent et vous invitent à découvrir tous
ensemble les richesses de la destination...
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OFFICES DE TOURISME

Office de Tourisme des Grands Lacs

55 place Georges Dufau
40600 BISCARROSSE

Tel : +33 5 58 78 20 96
E-mail :
biscarrosse@biscagrandslacs.com
Site :
https://www.biscagrandslacs.com

Office Intercommunal de Tourisme et du
Thermalisme du Grand Dax

11 cours Foch
40100 DAX

Tel : +33 5 58 56 86 86
E-mail : info@dax-tourisme.com
Site : https://www.dax-
tourisme.com/

Office de Tourisme du Pays Grenadois

14 place des Tilleuls
40270 GRENADE-SUR-
L'ADOUR

Tel : +33 5 58 45 45 98
E-mail : tourisme@cc-
paysgrenadois.fr
Site : https://tourisme-
paysgrenadois.fr/

Office Intercommunal de Tourisme de
Mimizan

38 avenue Maurice Martin
40200 MIMIZAN PLAGE

Tel : +33 5 58 09 11 20
E-mail : contact@mimizan-
tourisme.com
Site : https://www.mimizan-
tourisme.com

Office de Tourisme des Grands Lacs - Bureau
d'information touristique de Parentis

41 Place du Général de Gaulle
40160 PARENTIS-EN-BORN

Tel : +33 5 58 78 20 96
E-mail :
parentis@biscagrandslacs.com

Office de Tourisme du Pays d'Orthe et
Arrigans

147 allée des Evadés
40300 PEYREHORADE

Tel : +33 5 58 73 00 52
E-mail :
tourisme@lavalleedukiwi.com
Site :
https://www.lavalleedukiwi.com/

2



OFFICES DE TOURISME

Office Intercommunal de Tourisme et du
Thermalisme du Grand Dax - Bureau
d'Information Touristique de Saint-Paul-lès-
Dax

68 avenue de la Résistance
40990 SAINT-PAUL-LES-DAX

Tel : +33 5 58 56 86 86
E-mail : info@dax-tourisme.com
Site : http://www.dax-
tourisme.com

Office de Tourisme des Grands Lacs - Bureau
d'information touristique de Sanguinet

Place de la Mairie
40460 SANGUINET

Tel : +33 5 58 78 20 96
E-mail :
sanguinet@biscagrandslacs.com

Office de Tourisme de Seignosse

1 avenue des Lacs
40510 SEIGNOSSE

Tel : +33 5 58 43 32 15
E-mail : contact@seignosse-
tourisme.com
Site : https://seignosse-
tourisme.com

Office de Tourisme Landes Atlantique Sud -
Bureau d'information touristique de
Soustons

Avenue de Labouyrie
40141 SOUSTONS

Tel : +33 5 58 41 52 62
E-mail :
soustons@landesatlantiquesud.com
Site : http://www.soustons.fr
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HÔTELS

Hôtel Miradour 

4 avenue Milliès Lacroix
40100 DAX

Tel : +33 5 58 56 77 77
E-mail : reception.miradour@orange.fr
Site : https://www.hotelmiradour.fr/

Ibis Styles Dax Centre 

4 avenue Milliès Lacroix
40100 DAX

Tel : +33 5 58 56 77 77
E-mail : H8709@accor.com
Site : http://www.ibis.com/fr/hotel-8709-ibis-styles-dax-miradour-opening-
march-2013/index.shtml

Hôtel La Villa Mirasol 

2, boulevard Ferdinand de Candau
40000 MONT-DE-MARSAN

Tel : +33 5 58 44 14 14
E-mail : contact@villamirasol.fr
Site : http://villamirasol.fr/
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HÔTELS

Kyriad Direct 

71, allée Mamoura
40090 SAINT-AVIT

Tel : +33 5 58 44 43 91
E-mail : montdemarsan@kyriaddirect.fr
Site : https://direct-mont-de-marsan-st-avit.kyriad.com/fr-fr/

Hôtel Lodge La Petite Couronne 

1460 Route d'Amou
40700 SAINT-CRICQ-CHALOSSE

Tel : +33 5 58 79 38 37
E-mail : info@lapetitecouronne.com
Site : http://www.hotel-lapetitecouronne.com

Hôtel Cadet de Gascogne 

6 Allées Gaston Phoebus
40240 SAINT-JUSTIN

Tel : +33 5 58 51 84 59
E-mail : lecadetdegascogne@hotmail.com
Site : http://www.le-cadet-de-gascogne.fr
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HÔTELS

Hôtel La Villa Seren 

1111 avenue Touring Club
40150 SOORTS-HOSSEGOR

Tel : +33 5 58 58 00 55
E-mail : contact@villaseren.fr
Site : https://www.villaseren.fr/
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CAMPINGS

Camping Municipal les Pins Bleus

Rue des Pins Bleus
40530 LABENNE

Tel : +33 5 59 45 41 13
E-mail : camping@lespinsbleus.com
Site : http://www.lespinsbleus.com

Parc résidentiel de loisirs de Port Carrère

60 chemin de Houron
40300 ORIST

Tel : +33 5 58 85 44 44
E-mail : accueil@gites-de-france-landes.com
Site : http://www.portcarrere.com

Camping des Abesses

782 allée du château
40990 SAINT-PAUL-LES-DAX

Tel : +33 5 58 91 65 34
E-mail : campingdesabesses@thermesadour.com
Site : http://www.campingdesabesses.com
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CAMPINGS

Camping Municipal la Galupe

242 chemin du Camping
40300 SORDE-L'ABBAYE

Tel : +33 5 58 73 04 83
E-mail : mairie@sordelabbaye.fr
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HEBERGEMENTS COLLECTIFS

Gîte La Bergerie

Route du Berceau
40990 SAINT-PAUL-LES-DAX

E-mail : contact@domaine-lelanne.fr
Site : http://domaine-lelanne.fr
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VILLAGES VACANCES

Village vacances Touristra Vacances - La Forêt des Landes

91 Avenue Julian Grimau
40220 TARNOS

Tel : +33 5 59 74 61 00
E-mail : tarnos@touristravacances.com
Site : https://www.touristravacances.com/fiche-etablissement/saison-
ete/tarnos-la-foret-des-landes
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CHAMBRES D'HÔTES ET LOCATIONS MEUBLEES

Chambre d'Hôtes Peillicq

1005 route de Sore
40430 ARGELOUSE

Tel : +33 5 58 07 64 59
E-mail : cecilejayr@yahoo.fr

La Suite du Lac

290 chemin de Paguy
40240 BETBEZER-D'ARMAGNAC

Tel : +33 5 58 44 81 57
E-mail : m.darzacq@gmail.com
Site : www.domaine-de-paguy.com

Chambres d'hôtes - Au petit Pédegouaty

180 impasse de Pédegouaty
40180 HEUGAS

Tel : +33 5 58 98 58 39
E-mail :
ch.hotes.heugas40@orange.fr
Site :
http://chambres.hotes.heugas.over-
blog.com

Au Grillon Dort

17 Avenue Cousseau de Labarthe
40410 MOUSTEY

Tel : +33 5 58 07 71 86
E-mail : info@augrillondort.com
Site : http://www.augrillondort.com

La Terrasse de la Grand Rue

4 rue Frédéric Bastiat
40250 MUGRON

Tel : +33 5 58 97 66 27
E-mail :
mh.dangoumau@wanadoo.fr
Site : http://www.terrasse-grand-
rue.com/

La clé de vos rêves

91 rue Berges
40300 ORTHEVIELLE

E-mail :
lacledevosreves@gmail.com
Site :
https://www.lacledevosreves.fr/
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CHAMBRES D'HÔTES ET LOCATIONS MEUBLEES

Les chambres d'Eugénie

152 rue Adour et Chalosse
40380 POYANNE

Tel : +33 5 58 97 28 75
E-mail :
leschambresdeugenie@orange.fr
Site :
http://www.leschambresdeugenie.fr

Guest House L'Annexe

39 route de Portets
40150 ANGRESSE

Tel : +33 5 58 43 98 73
E-mail : leonardgaratin@orange.fr
Site : https://location-leonard-
angresse.fr/

La Maison de Demeter

1291 chemin de Paouilhe
40320 GEAUNE

E-mail :
lamaisondedemeter@gmail.com

L'Océan des Landes

100 Chemin du Houdin
40660 MESSANGES

E-mail :
locationsudlandes@gmail.com
Site : https://www.loceandeslandes-
messanges.fr

Pechicou

1540 Lieu-dit Pechicou
40230 ORX

Tel : +33 5 25 00 64 40
E-mail : resa@gites6440.com
Site : https://www.gites-de-france-
landes.com/fiche?NUM=10805

Le Brin de Paille

744 Route de Bidon
40300 PEY

E-mail : leseyres@gmail.com
Site : https://la-maison-des-
eyres.com

12



CHAMBRES D'HÔTES ET LOCATIONS MEUBLEES

Le Fadet

744 route de Bidon
40300 PEY

E-mail : leseyres@gmail.com
Site : https://www.la-maison-des-
eyres.com/

Tilleul

Tilleul, 177 rue Saint-Eutrope
40200 SAINTE-EULALIE-EN-
BORN

Tel : +33 5 58 85 44 44
E-mail : accueil@gites-de-france-
landes.com
Site : https://www.gites-de-france-
landes.com/Gite-location-Sainte-
eulalie-en-born-Tilleul-Cote-D-
argent-40G10645.html

Chez Zélinde

3165 route de Mont de Marsan
40270 SAINT-MAURICE-SUR-
ADOUR

Tel : +33 5 25 00 64 40
E-mail : resa@gites6440.com
Site : https://www.gites-de-france-
landes.com/fiche?NUM=10363

Le Gîte Gravieres

566 route des Gravieres
40990 SAINT-VINCENT-DE-PAUL

Tel : +33 5 25 00 64 40
E-mail : resa@gites6440.com
Site : https://www.gites-de-france-
landes.com/fiche?NUM=10559

Gîte du Lac

112 Chemin de l'Estey
40460 SANGUINET

Résidence Les Sables d'Or Studio

Avenue des Dunes
40480 VIEUX-BOUCAU

Tel : +33 5 58 48 22 00
E-mail : contact@resasol.com
Site :
https://www.resasol.com/fr/landes
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CHAMBRES D'HÔTES ET LOCATIONS MEUBLEES

Résidence Les Sables d'Or T2 Supérieur

Avenue des Dunes
40480 VIEUX-BOUCAU

Tel : +33 5 58 48 22 00
E-mail : contact@resasol.com
Site :
https://www.resasol.com/fr/landes

Résidence Les Sables d'Or T3 Supérieur

Avenue des Dunes
40480 VIEUX-BOUCAU

Tel : +33 5 58 48 22 00
E-mail : contact@resasol.com
Site :
https://www.resasol.com/fr/landes

Résidence Les Sables d'Or T4 Supérieur

Avenue des Dunes
40480 VIEUX-BOUCAU

Tel : +33 5 58 48 22 00
E-mail : contact@resasol.com
Site :
https://www.resasol.com/fr/landes

Le clos Meyval

40160 YCHOUX

Tel : 05 58 85 44 44
E-mail : resa@gites6440.com
Site : https://www.gites-de-france-
landes.com/Gite-location-Ychoux-
Le-Clos-Meyval-Cote-D-argent-
40G20625.html
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RESTAURANTS

El Tex Mex

Rue du centre aéré
40990 SAINT-PAUL-LES-DAX

Tel : +33 5 58 91 52 72
E-mail : contact-
cesarpalace@joa.fr
Site : https://www.joa.fr

Chez les garçons

32 - 34 place de la fontaine
chaude
40100 DAX

Tel : +33 5 58 49 24 68
E-mail :
chezlesgarconsdax@gmail.com
Site :
https://www.chezlesgarconsdax.fr/

L'Auberge du laurier

1459 route d'Amou
40700 Saint-Cricq-Chalosse

Tel : +33 5 58 75 08 05
E-mail : info@aubergedulaurier.fr
Site :
http://www.aubergedulaurier.fr

El Txupinazo

30 place fontaine chaude
40100 DAX

Tel : +33 5 58 56 20 52
E-mail : eltxupinazo@orange.fr
Site :
https://www.eltxupinazo.fr/el-
txupinazo-dax

Le Bistrot 1912

2, boulevard Ferdinand de
Candau
40000 MONT-DE-MARSAN

Tel : +33 5 58 44 14 14
E-mail : contact@villamirasol.fr
Site : http://www.villamirasol.fr

Restaurant Les Palmiers - Stelsia Casino

Route des Plages Perdues
40200 MIMIZAN PLAGE

Tel : +33 5 40 38 50 00
E-mail : mimizan@lestelsia-
casinos.fr
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RESTAURANTS

La Table Mirasol

2 Boulevard Ferdinand de
Candau
40000 MONT-DE-MARSAN

Tel : +33 5 58 44 14 14
E-mail : contact@villamirasol.fr
Site : http://www.villamirasol.fr
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ACTIVITES LOISIRS

Plages surveillées

Les Landes vous proposent des zones de baignade surveillées accessibles aux personnes en situation de handicap mental, moteur et auditif.

Du matériel adapté (Tiralo) est disponible à la demande ou sur réservation auprès des postes de secours. Places de stationnement réservées, toilettes
adaptées et roulement aménagée du parking à la baignade.

2 plages à Mimizan

plage du Courant - Poste de secours : 05 58 09 02 97
plage de la Garluche - Poste de secours : 05 58 83 84 71

2 plages à Hossegor

plage Sud - Poste de secours :  05 58 43 53 58
plage des Chênes-Lièges (lacustre)  - Poste de secours : 05 58 43 94 67

2 plages à Biscarrosse

plage de Navarosse (lacustre) - Poste de secours : 05 58 09 80 15
Maguide (lacustre)  - Poste de secours : 05 58 09 83 27
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ACTIVITES LOISIRS

Pontons handi-pêche

Les pontons pêche labellisés Tourisme et Handicap ont un parking accessible pour une personne présentant un handicap moteur et un cheminement
adapté jusqu’au poste de pêche.
Le poste de pêche dispose d’une assise répondant aux normes d’accessibilité.

Ces normes doivent permettre aux personnes handicapées de circuler avec la plus grande autonomie possible, d'accéder aux équipements, d'utiliser les
équipements et les prestations, de se repérer et de communiquer. L'accès concerne tout type de handicap (moteur, visuel, auditif, mental...).

Il y a 15 postes labellisés Tourisme et Handicap dans les Landes :
1 poste sur les communes de :

Azur,
Léon,
Orx,
Saint Paul lès Dax,
Aire sur l’Adour

3 postes sur la communauté de communes de Mimizan :

2 à Mimizan,
1 à Saint Paul en Born

7 postes sur la communauté de communes des Grands lacs :

2 à Biscarrosse,
2 à Gastes,
1 à Parentis en Born,
2 à Sanguinet.
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ACTIVITES LOISIRS

Club de Voile Soustons Marensin

Base de Laurens
40140 SOUSTONS

Tel : +33 5 58 41 11 95
E-mail : cvsm.exp@orange.fr
Site : https://www.cvsm.org

All Water - Pirogue hawaïenne

Promenade fleurie
40200 MIMIZAN

E-mail : contact@allwater.fr
Site : https://www.allwater.fr/

All Water - Kayak Surf

46 avenue de l'océan
40200 MIMIZAN PLAGE

E-mail : contact@allwater.fr
Site : http://allwater.fr
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ACTIVITES LOISIRS

Centre Aquatique Aygueblue

300 rue du Gave
40230 SAINT-GEOURS-DE-
MAREMNE

Tel : +33 5 58 56 92 34
E-mail : aygueblue@vert-marine.fr
Site : https://ca-aygueblue.fr/

Casino le Stelsia

Route des Plages Perdues
40200 MIMIZAN

Tel : +33 5 40 38 50 00

Casino Joa César Palace

Rue du centre aéré
40990 SAINT-PAUL-LES-DAX

Tel : +33 5 58 91 52 72
E-mail : contact-
cesarpalace@joa.fr
Site : https://www.joa.fr

Les Ruchers du Born

810 Avenue de Mimizan
40200 PONTENX-LES-FORGES

Tel : +33 5 58 07 40 74
E-mail : contact@ruchersduborn.fr
Site :
https://www.ruchersduborn.fr/
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ACTIVITES LOISIRS

Piscine intercommunale de Mimizan

Allée des Résineux
40200 MIMIZAN

Tel : +33 5 58 82 46 96
E-mail : piscine@cc-mimizan.fr
Site : https://www.cc-
mimizan.fr/fr/loisirs/piscine.html

Théâtre Cinéma - le Parnasse

3 avenue de la Gare
40200 MIMIZAN

Tel : +33 5 58 09 93 39
E-mail :
leparnasse@mimizan.com
Site : http://public-
parnasse.mimizan.com
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THERMALISME

Les Thermes

28 cours de Verdun
40100 DAX

Tel : +33 5 58 58 71 11
E-mail :
contact@lesthermesdax.fr
Site :
https://www.lesthermesdax.fr/

Thermes Bérot

16 rue Louis Barthou
40104 DAX

Tel : +33 5 58 90 40 00
E-mail : thb@berot.com
Site : http://www.thermes-
berot.com/
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DEGUSTATION

Domaine de Pribat

470 route Bagieu
40180 BENESSE-LES-DAX

Tel : +33 5 58 77 29 82
E-mail :
sarldomainedepribat@orange.fr
Site :
http://www.domainedepribat.com/
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LIEUX DE VISITE

Musée de Borda - Réouverture septembre 2024

11 bis rue des Carmes
40100 DAX

Tel : +33 5 58 74 12 91
E-mail : musee@dax.fr
Site : https://museedeborda.fr/

Musée de Mimizan - Prieuré

Rue de l'Abbaye
40200 MIMIZAN

Tel : +33 5 58 09 00 61
E-mail : musee@mimizan.com

Musée de la Chalosse

480 chemin de Sala
40380 MONTFORT-EN-
CHALOSSE

Tel : +33 5 58 98 69 27
E-mail :
contact@museedelachalosse.fr
Site :
http://www.museedelachalosse.fr

Les Jardins de l'Humanité

Rue de Lartigue
40230 SAINT-VINCENT-DE-
TYROSSE

E-mail : terreoceane@yahoo.fr
Site : http://www.jardins-humanite-
terresoceanes.jimdo.com
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PATRIMOINE NATUREL

Balade pédestre "la Promenade Fleurie"

Avenue du Lac
40200 MIMIZAN

25


